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RESUMO

Este trabalho é um relato de experiéncia do Projeto Integrador “Educagéo e
Saude na Comunidade” do Curso de Graduagdo em Enfermagem da
Faculdade Santa Maria da Gléria (SMG) de Maringa/Pr, que tem como principio
a interdisciplinaridade como proposta pedagogica. Este Projeto teve por
objetivo a elaboracdo de uma video aula da técnica de enfermagem de
passagem de sonda nasogastrica. O processo de filmagem e edi¢do do video
foi realizado em parceria com o Curso de Graduacdo de Tecnologia e
Informacdo onde o material audio visual produzido foi disponibilizado em CD
para a biblioteca da SMG a fim contribuir com mais um recurso de
ensino/aprendizagem para académicos e professores.
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INTRODUCAO

A video aula permite promover a educacao através de um novo veiculo de
ensino onde a utilizacdo do recurso audiovisual € uma estratégia muito utilizada
atualmente por ser facilitadora do processo de ensino-aprendizagem que
produz estimulos de diferentes recursos pedagogicos auxiliando no processo
cognitivo (SILVA, 2012). Quanto mais estimulos o aluno tem, melhor sua
aprendizagem. Neste contexto a video aula segue sendo um valioso estimulo
ao aprendizado, especialmente no aprendizado da Semiotécnica de
enfermagem onde a necessidade de visualizacdo da técnica para reproduzir o
aprendizado é importante. A producdo de um video possibilita 0 envolvimento
concreto dos alunos com o conhecimento e com o0s diversos recursos
tecnoldgicos disponiveis, possibilitando uma reflexéo critica acerca do produto
a ser apresentado, superando até o0s objetivos didaticos- pedagdgicos
elencados pelo professor ao propor uma atividade. A experiéncia de construir
uma video aula é benéfica em todos os aspectos. Sabemos que atualmente o
processo de ensino-aprendizagem pode ser facilitado por meio de varios
recursos. E fundamental que estes recursos sejam diversificados a fim de
aplica-los em novos métodos de ensino em que as tecnologias de informacéao e
comunicacdo possam trazer alteracbes no processo educativo e sejam
compreendidas e incorporadas pedagogicamente (KINSKI, 2017). A video aula
€ um recurso midiatico extremamente eficiente quando falamos de estimulo
para retencdo da memodria. Ela associa em um mesmo objeto didatico
elementos visuais, sonoros, e pode também envolver a leitura. (VICENTINI,
2018) Além de todos esses estimulos audiovisuais, as videos aulas séo
importantes porque podem ter diferentes fungbes. Podem ser meramente
informativos, motivadores, expressivos, avaliadores, investigativos, ludicos ou
ainda metalinguisticas (ALVES, 2010). Outro aspecto relevante segundo Lima
2001, é que a tecnologia de video pode ser também interativa. Isso
complementa os estimulos, uma vez que além de ver, ouvir e ler, 0 aluno pode
também interagir, por exemplo, tomando decisdes nos desafios apresentados
pelo professor / instrutor na construcéo e apresentacdo do video, pois somente
a apresentacdo de conceitos dentro da tematica abordada ndo é o suficiente
para que o aluno possa adquirir competéncia e habilidades na passagem de



uma sonda nasogastrica, sendo necessaria a utilizacado de aulas praticas com
reforco audiovisual, como por exemplo, 0 método de demonstracdo por video
aula. Esse tipo de técnica facilita o processo de ensino-aprendizagem e permite
ao aluno aprender a acéo correta da técnica. A utilizacdo da video aula para
educacdo em saude € uma estratégia de ensino ainda pouco utilizada pelos
enfermeiros. Apesar de ser geralmente associada ao lazer e entretenimento, a
producdo de videos digitais pode ser utilizada como atividade de ensino e
aprendizagem com vasto potencial educacional ainda a ser explorado
(SERAFIM, 2012).

OBJETIVO

Elaborar uma video aula da pratica de passagem de sondagem nasogastrica a
fim contribuir com mais um recurso de ensino/aprendizagem para académicos

e professores da Faculdade Santa Maria da Gloria.

METODOLOGIA E DESENVOLVIMENTO

PUBLICO ALVO: Académicos e Professores do Curso de Enfermagem da
SMG. LOCAL DE DESENVOLVIMENTO DO PROJETO: O Projeto foi
desenvolvido na Faculdade SMG nos laboratério de Semiologia e Semiotécnica
de Enfermagem e no laboratério de Filmagem do Curso de Tecnologia e
Informacdo. Estes laboratorios possuem todos 0S recursos necessarios ao
desenvolvimento do projeto da video aula. DESENVOLVIMENTO
METODOLOGICO A video aula foi produzida com o objetivo de contribuir e
orientar os estudantes do curso de Enfermagem sobre os cuidados e as
técnicas para a passagem segura da sonda nasogastrica. Para a construgdo da
video aula foi necessario desenvolver habilidades na utilizacdo de recursos
tecnologicos, visto que sdo fundamentais na dinamizacdo do processo de
ensino na atualidade. A video aula foi realizada pelas alunas do 3° e 4° periodo
de enfermagem sob a supervisdo da professora Monica Fernandes Freiberger,
a filmagem e a edicdo do video em formato de CD contou com a colaboracéo
dos alunos do Curso de Graduagédo de Tecnologia.. Para a elaboragéo da



video aula foi realizado um plano de acdo como instrumento para conduzir sua
construgcdo. Para que a constru¢do da video aula fosse otimizada em relagéo
as possiveis duavidas e imperfeicdes, algumas especificacdes foram seguidas
rigorosamente, o que facilitou a sua validagcdo como: analise, planejamento
execucao e resultados: Na primeira etapa foi definido: os objetivos, o contetdo
bibliografico a descricdo da técnica, quando, onde e como o Video seria
filmado, os recursos necessarios para o desenvolvimento, o or¢camento
disponivel e os resultados esperados. O Video tem como propoésito de explicar
passo a passo a passagem da sonda nasogastrica, sua finalidade e seus meios
de realizacao; orientar sobre as principais complicacdes e/ou efeitos colaterais,
além das orientacBes aos pacientes sondados fundamentados na bibliografia
de Semiologia e Semiotécnica de Enfermagem de Maria Belém Salazar. de
2006. Na execucdo o conteudo foi apresentado através de narrativas,
sobrepondo-se sobre a filmagem e obedecendo a uma sequéncia logica
fundamentada cientificamente, garantindo a fidelidade das orientacbes a serem
transmitidas. Como resultado o video podera ser exibido em sala de aula como
método de ensino/aprendizagem pelo professor e também esta disponivel na
biblioteca da SMG para consulta académica. O Projeto e seus resultados foram
apresentados em plenaria publica no encontro de apresentacdo do Projeto

Integrador do curso de Enfermagem da SMG em outubro de 2019.



CONSIDERACOES FINAIS

Este relato de experiéncia possibilitou descrever como foi realizado o
desenvolvimento de uma proposta didatica de um Projeto Integrador para
académicos do curso de graduacao em enfermagem Neste projeto foi possivel
observar que os alunos apontaram que a producdo do video sobre a
demonstracdo da técnica de passagem de sondagem nasogastrica ndo se
constitui tarefa facil e exigiu muita dedicagéo e recursos estruturais e que a sua
producao revelou a intencionalidade ao ato de aprender fazendo e, de interagir
com o outro. Nesse sentido, a utilizacdo da ferramenta de producdo de video
sinalizou um trabalho pedagdgico significativo tanto para os alunos quanto para
o professor. O fato de compartilhar os saberes por meio do video e
disponibiliza-lo para comunidade académica fortaleceu a responsabilidade dos
alunos de maneira que eles estivessem mais atentos e mais conscientes a
construcdo do conhecimento preocupando-se com a roteirizagéo, a captura e a
edicdo do video e principalmente com a qualidade do contetdo técnico
cientifico do tema abordado a ser disponibilizada pelo video. Desta forma a
producdo do video, além de se constituir numa atividade motivadora na qual
foram exercitadas as habilidades visuais e de processamento de informacéao,
também possibilitou aos alunos serem 0s protagonistas na acdo educativa
tornando-os responsavel pelo seu proprio aprendizado e também de outros

académicos e professores, que irdo assistir ao video por eles produzido.
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