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RESUMO: Esta pesquisa trata da dignidade humana como base de todo o
ordenamento juridico e, por isso, devendo ser assegurado em todos 0s momentos
da vida, inclusive, na morte. Destaca-se, também, o direito a vida como fundamental
a existéncia dos demais direitos, visto que sem vida ndo ha ser humano e os direitos
da personalidade. Os principais procedimentos de interrupcdo da vida, como
eutanasia, ortotanasia, distanasia, sdo apresentados para verificar a possibilidade de
uma morte digna, abordando, os seus aspectos historicos, morais e éticos, além das
qguestdes juridicas e da legislacdo pertinente ao tema, inclusive, verificando o Direito
Penal brasileiro.
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RESUMEN: Esta investigacion trata de la dignidad humana como base de todo el
ordenamiento juridico y, por eso, debiendo ser asegurado en todos los momentos de
la vida, incluso, en la muerte. Se destaca, también, el derecho a la vida como
fundamental la existencia de los demas derechos, visto que sin vida no hay ser
humano. Los principales procedimientos de interrupcion de la vida, como eutanasia,
ortotanasia, distanasia, son presentados para verificar la posibilidad de una muerte
digna, direccionando sus aspectos historicos, morales y éticos, ademas de las
cuestiones juridicas y de la legislacion pertinente al tema, inclusive, verificando el
Derecho Penal brasilefio.

Palabras-claves: Muerte Digna. Eutanasia. Ortotanasia. Distanasia. Codigo Penal
Brasilefo.



INTRODUCAO

Trata-se da dignidade no momento da morte, buscando encontrar o ponto de
equilibrio doutrin&rio e juridico, diante do sofrimento nas ultimas horas de vida, com
a aplicacao da legislacéo vigente.

Conceituam-se o0s principios fundamentais, destacando os direitos da
personalidade, para compreensdo da importancia da dignidade humana no decorrer
da vida, inclusive na morte. O direito a vida € essencial para a existéncia e
efetivacdo dos demais principios e direitos fundamentais, mesmo parecendo
contraditorio falar de vida ao pleitear uma morte digna.

Dessa forma, € mister apresentar a necessidade da dignidade na morte
daqueles que, por exemplo, por motivos de doenca, encontram-se num estado
degradante da pessoa humana.

Os principais procedimentos de interrupcdo da vida, como eutanasia,
ortotanasia, distanasia, serdo apresentados, verificando-se a possibilidade de uma
morte digna, talvez, para construcdo de um paradigma abordando, assim, 0s
aspectos histéricos, morais e éticos, além das questdes juridicas e da legislacédo
pertinente ao tema, inclusive, o Direito Penal patrio.

O tema é polémico, visto que transcende o conceito juridico e legal, pois
também acende discussdes na esfera religiosa, moral e ética, apenas no campo do

Senso comum.

1 DOS PRINCIPIOS E DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS
1.1 PRINCIPIO DA DIGNIDADE HUMANA

Os principios fundamentais garantidos pela Constituicdo Federal de 1988 séo
fundamentais para assegurar ao homem seus direitos, considerando que esses
principios sdo sinbnimos de direitos da pessoa humana, direitos humanos, entre
outros.

Entre os principios fundamentais, existe uma atengdo especial ao principio
da dignidade humana assegurado pelo art. 5° da Constituicdo Federal de 1988.

O filésofo Immanuel Kant definiu a dignidade como um adjetivo insubstituivel

a pessoa humana, ndo equivalente a qualquer valor material, sendo intransferivel e



de valor espiritual inestimavel.> A importancia do principio da dignidade da pessoa
humana esta neste valor Unico, pois para Kant o principio é a esséncia do homem,
e, portanto, o norte para outros direitos fundamentais.*

A Constituicdo Federal de 1988 inseriu o principio da dignidade da pessoa

humana, no inciso Il do art. 1°, in verbis:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoltvel dos Estados e Municipios e do direito Federal, constitui-
se em Estados Democraticos de Direito e tem como fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania;

Ill - a dighidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;

V — o pluralismo politico.” (destaquei)

Esse principio tem um valor juridico imensuravel, pois tem relagédo direta com
o direito & vida e, portanto, da ensejo a outros valores e principios fundamentais,®
como exemplo: o direito a liberdade, a igualdade, a integridade fisica e moral, a
liberdade de expressdo, entre outros.’

A dignidade humana é um principio maximo a ser respeitado, constituido
historicamente pela cultura e luta dos povos, pois é fundamental para a valorizacéo
do homem como pessoa, para a evolucdo do individuo e, consequentemente, da
sociedade como um todo.®

A vida, como antecessora dos direitos da personalidade, esta assegurada, no
caput do art. 5°, da atual Constituicdo Federal, que fundamenta a repressao as
acOes como suicidio, aborto, eutanasia e pena de morte, preservando, assim, 0s
direitos da personalidade, mas tornando a legislacao flexivel em relacdo ao aborto

em situacdes especificas.’

® KANT, Immanuel apud VASCONCELOQOS, Cristiane Beuren. A protecéo juridica do ser humano in

vitro na era da biotecnologia. Sao Paulo: Atlas, 2006, p. 112-113.
* KANT, Immanuel apud VASCONCELOS, Cristiane Beuren, idem, p. 36.
®> BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF:
Senado, 1988.
® SERNA, Pedro. Dignidad de La persona: um estudio jurisprudencial. Revista de fundamentacion
de I&s instituiciones juridicas y de derechos humanos, servicio de publicaciones de La universidad de
Navarra, p. 142-143 apud LOUREIRO, Claudia Regina de Oliveira Magalhdes da Silva. Introducao
ao Biodireito: atual. até a decisdo do STF — ADI 3510. S&o Paulo: Saraiva, 2009, p. 78.
" VASCONCELOS, Cristiane Beuren, op. cit., p.112.
® LOUREIRO, Claudia Regina de Oliveira Magalhaes da Silva, op. cit., p. 75-76.

LISBOA, Roberto Senise. Direito Civil de A a Z. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2008, p.40.



Pontes de Miranda define os direitos da personalidade como: “todos os
direitos necessarios a realizagdo da personalidade a sua insercdo nas relagbes
juridicas”.*®

Entende-se primordial o equilibrio entre as relacfes do Estado com o homem,
sob a dtica da dignidade da pessoa humana,'* para a preservacdo da vida,
contemplando o0 homem como pessoa.

Verifica-se que o respeito a dignidade humana constitui principio fundamental
do Estado e precisa ser efetivado em todas as rela¢cdes sociais. A importancia do
principio da dignidade humana esta na sua ineréncia a pessoa humana e o direito a

vida.

1.2 DO DIREITO A VIDA

O direito a vida € de primordial importancia para todos os outros principios e
direitos fundamentais, pois é dele que advém dignidade humana, o principio da
liberdade, a integridade fisica e psiquica, e, portanto, € o primeiro e mais importante
direito fundamental*® que rege o0 homem ao nascer e ao morrer, com direito a uma
vida digna.’®

Sendo assim, a legislagcdo ndo pode apreciar norma que atente contra a vida
humana, pois seria considerada inconstitucional, visto que, a vida deve ser protegida
contra qualquer um ou qualquer coisa, pois é um direito personalissimo.*

Determina-se, entdo, que: “O direito a vida é o direito de n&o ter interrompido
o0 processo vital, sendo pela morte espontanea e inevitavel”.'®

Como ja mencionado, o art. 5° da Constituicdo Federal garante a supremacia
do direito a vida e, diante da sua importancia, é clausula pétrea, ndo podendo nem
mesmo ser emendada.*®

Conforme ensina Pontes de Miranda, deve-se levar em consideracdo a

by

supremacia do direito a vida sobre todos os outros direitos, pois neste caso,

1 PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcanti. Tratado de Direito Privado. v. 7. 3. ed. Rio de
Janeiro: Borsoi, p. 13.

' PRADO, Luiz Regis. Curso de direito penal brasileiro. v. 1: parte geral, arts. 1°. A 120. 7. ed.
S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2007, p 137.

2 DINIZ, Maria Helena. O estado atual do biodireito. 6. ed., aum. e atual. S30 Paulo: Saraiva,
2009, p. 21.

* | OUREIRO, Claudia Regina de Oliveira Magalhaes da Silva, op. cit., p.84.

* DINIZ, Maria Helena, op. cit., p. 22.

5 CHIMENTI, Ricardo Cunha, et al. Curso de Direito Constitucional. 5. ed. S&o Paulo: Saraiva,
2008, p. 60.

'® DINIZ, Maria Helena, op. cit., p. 22.



prevalecerd o mais importante ou o de maior tutela jurisdicional, e em tese, sempre
seré o direito & vida."’

Pedro Lenza menciona que: “O direito a vida, previsto de forma genérica no
art. 5°, caput, abrange tanto o direito de ndo ser morto, privado da vida, portanto, o
direito de continuar vivo, como também o direito de ter uma vida digna”.*®

Dentre inUmeros casos, na falha de atendimento na saude publica, podemos
destacar o recente caso que envolve o falecimento do bebé com 46 dias de vida,
Davi Lucas Alves no ultimo dia 16 de maio de 2014, que nao resistiu apés 7 horas
de espera por um leito de UTI neonatal pelo SUS, em uma Unidade de Pronto
Atendimento no bairro Boa Vista de Curitiba. *°

O bebé sofreu uma parada respiratéria pela madrugada, os pais acionaram a
ambulancia de pronto atendimento e relataram a dificuldade que tiveram para
encontrar um hospital que fizesse o internamento do bebé, somente na 4° tentativa
em hospital foi possivel, mas, ainda ndo havia vaga de UTI. %°

Em desespero, os pais relataram que surgiu uma vaga de UTI em um hospital
particular, porém, ndo foi possivel iniciar o atendimento, pois o hospital cobrou 65 mil
reais para garantir o internamento, sem alternativas e condi¢fes financeiras os
proprios ficaram na espera de um leito no UPA. Apés 7 horas de espera foi
disponibilizada uma vaga para a crianca, mas infelizmente j4 era tarde, pois, antes
de entrar na ambulancia para a transferéncia o bebe veio a 6bito. **

O Ministério Publico do Parana vai investigar o fato do hospital cobrar pelo
internamento do bebé e atuara sobre a insuficiéncia de leitos de UTI no estado do
Paran4, abrindo varios inquéritos civis sobre o fato. %2

Em decorréncia do descaso da saude publica, casos como o do bebé Davi
Lucas Alves acontecem constantemente de forma costumeira. A falta de
medicamentos, aparelhos e infraestrutura dos hospitais publicos brasileiros revelam
como o sistema é deficiente e precario. Além disso, nimeros mostram que Oitenta e

um por cento dos 116 hospitais mais procurados pela populacdo, visitados pelo

' PONTES DE MIRANDA, Francisco Cavalcanti. Tratado de direito privado: parte geral. Rio de
Janeiro: Borsoi, 1954, p. 23.
' | ENZA, Pedro. Direito Constitucional esquematizado. 15. ed. S&o Paulo: Saraiva. 2011, p. 872.
'° Disponivel em: <http://gl.globo.com/pr/parana/noticia/2014/05/bebe-de-47-dias-morre-em-curitiba-
e-pais-reclamam-da-falta-de-vaga-em-uti.html>. Acessado em: 20 maio 2014.
20 Disponivel em: <http://gl.globo.com/pr/parana/noticia/2014/05/bebe-de-47-dias-morre-em-curitiba-
e-pais-reclamam-da-falta-de-vaga-em-uti.html>. Acessado em: 20 maio 2014.
2 Disponivel em: <http://gl.globo.com/pr/parana/noticia/2014/05/bebe-de-47-dias-morre-em-curitiba-
e-pais-reclamam-da-falta-de-vaga-em-uti.html>. Acessado em: 20 maio 2014.

Disponivel em: < http://www.diariodoestado.com/naticia/curitiba-mp-vai-investigar-morte-de-bebe-
gque-aguardava-vaga-em-uti/>. Acessado em: 21 maio 2014.
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Tribunal de Contas da Unido estédo inadequados e sobram desorganizacéo de gestéo
administrativa.?

No entanto, tudo se enquadra perfeitamente como uma “eutanasia social”
também conhecida como mistanasia, que diferentemente da eutanasia ndo tem
missdo de oferecer uma morte digna, mas sim uma morte precoce e miseravel por
omissdo de socorro, que em muitos casos como o do bebé Davi pessoas morrem
antes mesmo de serem atendidas e tratadas dignamente de forma apropriada para o
caso.

Em sintese, enquanto o sistema for corrupto e insuficiente havera mais mortes
imaturas que poderiam ser evitadas se o tempo que corre fosse mais bem valorizado
e aproveitado pela gestdo dos governos.

Outro caso emblematico, que foi noticia em rede nacional e internacional, é o
da médica Virginia Soares de Souza, chefe de uma das alas da UTI do Hospital
Evangélico de Curitiba, que esta sendo acusada de maus tratos aos internados e de
antecipar a morte de pacientes terminais ou graves (principalmente pacientes do SUS,
poupando os pacientes de planos particulares).?

Segundo testemunhas que trabalhavam no hospital, relataram que a médica
praticava a eutanasia interrompendo o uso do respirador ou dos medicamentos, mas
também suspendendo os dois conjuntamente.”

Para a policia a médica ndo agia sozinha, contava com outros profissionais do
departamento, por isso o afastamento de 47 funcionarios no total, além da médica
mais trés médicos e duas enfermeiras foram denunciados por homicidio qualificado e
formacdo de quadrilha. Ademais, ndo se tem 0 numero exato de vitimas, pois a
médica chefiava a terapia intensiva & 6 anos e mais casos podem ter acontecido além
dos sete casos denunciados.?®

Levando em consideracdo que a eutanasia € um método que tem como
objetivo oferecer uma boa morte, ou seja, sem dor e sofrimento aos enfermos,
conforme abordado no trabalho, encontrados em casos incuraveis que gerem dores

fisicas e psiquicas em abundante escala e claro, com consentimento.

% Disponivel em: < http://www.diariodoestado.com/noticia/curitiba-mp-vai-investigar-morte-de-bebe-

gque-aguardava-vaga-em-uti/>. Acessado em: 21 maio 2014.
Disponivel em: <http://veja.abril.com.br/noticia/saude/ministerio-publico-denuncia-medica-do-caso-
evangelico-por-homicidio-qualificado-e-formacao-de-quadrilha>. Acessado em: 25 maio 2014.
Disponivel em: <http://oglobo.globo.com/pais/medica-acusada-de-praticar-eutanasia-em-uti-de-
curitiba-indiciada-7633340>. Acesso em: 24 maio 2014.
Disponivel em: <http://veja.abril.com.br/noticia/saude/ministerio-publico-denuncia-medica-do-caso-
evangelico-por-homicidio-qualificado-e-formacao-de-quadrilha>. Acessado em: 25 maio 2014.
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No caso da Médica Virginia, fica claro que a prépria ndo interrompia 0s
métodos curativos por piedade aos pacientes, mas sim por maldade, falta de ética, e
principalmente por motivos econdmicos. Entretanto, oque a propria cometia eram
atos de homicidio dolosos, assumindo riscos de provocar mortes. Destacando que a
médica praticava o ato principalmente com pacientes do SUS, para que sobrassem
vagas para pacientes credenciados, mas ela nega que ganhar vantagens por
pacientes ligados aos planos de saude.

De fato, a combinacdo de falta de ética com o proprio descaso nominado
Sistema Unico de Satde provocou ter ido longe demais, destruindo vidas de forma
animalesca e cruel.

Portanto, concluimos apds a analise desses dois casos, que foram muito
comentados, que a vida e sua dignidade devem ser respeitadas durante toda a
existéncia humana, como é requisito minimo para uma vida com valor, uma vida com

respeito.
1.3 A MORTE E A DIGNIDADE

Como mencionado, o direito & vida se refere, inclusive, ao momento da morte,
conforme se fundamenta no art. 5° caput, da Constituicdo Federal.?’

Nesse momento, que finda a vida, entende-se que também é necesséria a
verificacdo do principio da dignidade da pessoa humana, ou seja, todo homem tem
direito a morte digna.

O conceito de morte também teve sua evolucéo ao longo da histoéria, onde o
primeiro conceito de morte foi retratado no ano 500 a.C, onde apenas eram
requisitos para se constatar a morte, a aparéncia da pessoa, como exemplo, palidez
e outros requisitos.?®

Este conceito evoluiu até 1960, com a constatacdo da morte, simplesmente,

por uma parada cardiaca e respiratéria, o que hoje ndo é mais realidade.?

2 PITHAN, Livia Haygert. A dignidade humana como fundamento juridico das “ordens de nio-

ressuscitagcido”. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2004, p.79-80.

PESSINI, Leocir; BARCHIFONTAINE, Christian de Paul de. Problemas atuais da bioética. 8.
ed. Séo Paulo: Centro Universitario Sdo Camilo: Loyola, 2007, p. 355.
?* BERNARD, Jean. Esperancas e sabedoria da medicina. Trad. de Roberto Leal Ferreira. S&o
Paulo: Fundacéo da UNESP, 1998. p.18.



Os sinais vitais, hoje, portanto, sdo diferentes dos verificados ha tempos, o
diagnéstico parte do exame de eletroencefalograma, que ira verificar os estimulos
cerebrais, considerando morte, a inércia de vibracées do cérebro.*

A partir dai, considera-se morte quando o cérebro ndo tem mais funcbes
eletroquimicas, tornando assim irreversivel o findar da vida, conceituado pelos
médicos como morte encefélica e determinado na 222 Assembleia Médica Mundial,
em Sidney, no ano de 1968.%*

Em um passado ndo muito remoto, conforme bem expbe José Roberto
Goldim, em outubro de 1939, a Alemanha nazista implantou o "Aktion T4", que se
tratava de um programa nazista para esterilizar as pessoas néo desejadas, portanto,
os alemaes eram estimulados a colaborar levando as pessoas nha supostas
condicBes até o endereco do programa para promover a "limpeza”. Somente em 23
de agosto 1941, Hitler suspendeu o programa devido a repercussdao de um serméao
do bispo Catélico Apostélico Romano Clemens Von Galen, feito em 3 de agosto de
1941, que denunciou de forma contundente e definitiva o exterminio. 3

Assim, no deslinde dos trabalhos do Tribunal de Nuremberg, concluiu-se na
investigacdo que a acado provocou a morte de aproximadamente 275 mil pessoas.
Assim, ainda puderam concluir que muitos médicos continuaram trabalhando com o
programa de forma oculta apés a "suspensao". A tecnologia de exterminio
desenvolvida neste programa foi utilizada nos campos de concentracdo para
eliminacdo em massa, ndo mais de doentes, mais com a finalidade de "puricacéo
racial". %

Embora seja uma mancha na histéria da humanidade, ndo € o Unico caso,
pois isoladamente aconteceram varios fatos semelhantes em varios lugares, e no
Brasil, tivemos uma situacédo ocorrida no Hospital Col6nia da cidade de Barbacena
(MG), € o que relata o livro Holocausto Brasileiro - Vida, Genocidio e 60 mil mortes
no maior hospicio do Brasil.

De acordo com a Jornalista Daniela Arbex, autora da publicacdo, Col6énia era

um hospital psiquiatrico, porém, varias vezes 0s pacientes eram internados sem

% BENTO, Luis Antonio. Bioética: Desafios éticos no debate contemporéaneo. Sao Paulo: Paulinas,

2008, p. 162.
¥ LOTHAR, Carlos Hoch (Org.); WONDRACCK, Karin H. K (Org.). Bioética: avancos e dilemas
numa otica interdisciplinar do inicio ao creplsculo da vida — esperanca e temores. Sdo Leopoldo:
Sindonal; EST; FAPERGS, 2006, p. 89.

Tipos de Eutanasia. Disponivel em: <http://www.ufrgs.br/gppg/eutantip.htm>. Acesso em
21/mar/2006.
3 Disponivel em: http://www.jornallivre.com.br/194954/a-questao-etica-e-bioetica-no-julgamento-de-
nuremberg.html>. Acessado em: 27 maio 2014.
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qualquer critério, eram os excluidos da sociedade: "Pessoas que foram esquecidas
pela sociedade, pela familia, que eram ignorados pelos proprios funcionarios e
médicos que testemunharam tudo e nada fizeram." 3

Arbex relata detalhes da crueldade cometida contra os pacientes, que eram
tratados por nomes de animais; destaca a venda de corpos (entre 1969 e 1980
foram vendidos 1.853 corpos para 17 faculdades de medicina do Brasil) e ossada
dos mortos sem o consentimento das familias e a visdo dos funcionarios da Colonia,
gue nao conseguiam ter a dimensdo de seus atos e alegavam apenas seguir a
cartiliha das préticas anteriormente aplicadas: "Essas pessoas foram se
desumanizando, foram deixando de ver, e aquilo foi incorporado na rotina delas". *°

O genocidio de pelo menos 60 mil pessoas ocorreu entre 1903 e 1980. a
histéria do Coldnia foi cosntruida em cima da teoria eugenista de limpeza social, de
se livrar de tudo que incomodava a sociedade. A Coldnia foi uma forma de fazer isso
acontecer, para que a sociedade pudesse ficar livre desse tipo de gente que
incomodava tanto. *°

Tendo em vista a evolucao do diagnoéstico da morte humana, € preponderante
salientar que o principio da dignidade da pessoa humana deve ser assegurado do
inicio da vida até no momento da morte, pois a ciéncia utiliza cada vez mais da
tecnologia para tentar prevenir ou tentar reverter a morte, portanto, se faz necessario
compreender que a utilizacdo da ciéncia deve ser limitada quando contrariar os

principios e direitos fundamentais.

2 DOS PROCEDIMENTOS DE INTERRUPCAO DA VIDA

A medicina usufrui cada dia mais da tecnologia, buscando prolongar a vida do
homem, mesmo sabendo que muitos dos procedimentos sdo muito dolorosos.*” Aqui
esta a discussao sobre a morte digna, ou seja, interromper a vida do doente para
abreviar o seu sofrimento. Assim, o biodireito analisa como procedimentos de

interrupcao da vida: a eutanasia, a ortotanasia e a distanasia, entre outras.*

% ARBEX, Daniela. Holocausto Brasileiro - Vida, Genocidio e 60 Mil Mortes No Maior Hospicio do

Brasil. S&0 Paula: Geracéo Editorial, 2013, p. 23 — 24.

** ARBEX, Daniela. Holocausto Brasileiro - Idem, p. 23 - 24.

% ARBEX, Daniela. Holocausto Brasileiro - Ibidem, p. 23 - 24.

% PESSINI, Leocir. Eutanasia: por que abreviar a vida? Sdo Paulo: Centro Universitario S&o
Camilo, 2004, p. 299.

% PITHAN, Livia Haygert, op. cit., p. 47.
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Gisele Mendes de Carvalho conceitua eutanasia, destacando seu objetivo
que: “[...] é justamente libertar o paciente de sua agonia, acelerando o momento da

morte”39

, revelando que o ato de por fim a vida do enfermo, esta relacionado aos
sentimentos de piedade ou compaixdo pelo estado lastimavel e sofrimento do
paciente, antecipando a sua morte.*°

A eutanasia pode ser voluntaria ou ndo, com relacdo ao consentimento do
paciente e, passiva e ativa, quanto a quem a pratica.**

O procedimento mais conhecido é quando o médico ou familiar praticam uma
acao ou omissdo para que o paciente em coma venha a morrer de forma rapida.*?

Distanasia, considera-se a grosso modo, procedimento que € o inverso da
eutanasia, onde o médico usa por meios extremos, como aparelhos e inovactes
clinicas, para prolongar ao maximo a vida do enfermo, surgindo mais discussao em
relacdo a dignidade humana e o procedimento proposto.*®

Para Leo Pessini a distanasia é: “[...] o ato de protrair o processo de
falecimento iminente em que se encontra o paciente terminal, vez que implica um
tratamento inatil”. **

Luiz Antbnio Bento observa que a eutanasia e a distanasia, quanto a
etimologia, sdo antbnimas, mas, com relacdo a moralidade de sua aplicagdo, sédo
semelhantes, pois podem ser consideradas antiéticas e imorais.*

Ja4 a ortotanasia pode ser considerada uma forma mais humanizada de
aceitar a doenca, fazendo com que o paciente siga o percurso normal da
enfermidade até o seu Ultimo momento, sem sofrimento, apenas tomando os
devidos cuidados médicos para conter as dores até que a morte chegue de forma
natural, sem prolonga-la evitando-se a distanasia.*°

Quanto a sua aplicabilidade é considerada quando um paciente, em fase

terminal ou nos momentos finais de sua vida, devido a doenca grave e incuravel,

% CARVALHO, Gisele Mandes de. Aspectos juridicos-penais da eutanasia. Sao Paulo: IBCCRIM,
2001, p.19.

9 CARVALHO, Gisele Mandes de, op. cit., p.19.

“L BENTO, Luis Antonio, op cit., p. 165.

“2 PITHAN, Livia Haygert, op. cit., p. 45.

“3 PITHAN, Livia Haygert, idem, p. 47.

4 PESSINI, Leocir. “Distanasia: até quando investir sem agredir?” Revista Bioética. v. 4, n. 1,
51996), p. 31-43 apud CARVALHO, Gisele Mandes de, op. cit., p.25.

®> BENTO, Luis Antonio, op. cit., p. 163.
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escolhe passar esses ultimos instantes de forma natural, com cuidados apenas
paliativos®’.*®

E a compreensdo de que a morte é parte integrante da existéncia humana,
nao podendo o homem modificar o tempo exato e, sim, fazer com que ocorra de
forma natural, nem antecipando nem prolongando o sofrimento.*°

O médico Dr. Roque Marcos Savioli afirma que: “Ortotanasia € a morte em
gue ha respeito do bem-estar global da pessoa, garantindo dignidade nos momentos
que |he restam de vida”.*°

A ortotanasia € uma maneira de garantir a dignidade da pessoa humana, sem
desrespeitar a vontade do paciente, tendo uma conformidade entre a sua vontade e

o principio fundamental, que lhe € garantido constitucionalmente.

3 DAS NOVAS PERSPECTIVAS JURIDICAS E PENAIS DA MORTE DIGNA

Recentemente, o Jornal da Universidade Estadual de Maringa, publicou uma
matéria com a professora de Direito Penal Dr.2 Gisele Mendes de Carvalho,
guestionando-a sobre a visdo da eutanasia pelo Direito, e, assim, manifestou que
apenas paises como Holanda, Bélgica e Suica, tem permissao legislativa para a
pratica da eutanasia ou suicidio assistido, o que néo é a realidade do Brasil. **

Reiterou, ainda, que: “No restante do mundo, inclusive no Brasil, essas
praticas sdo passiveis de criminalizacdo, sendo classificadas na categoria de
homicidio doloso, ou seja, com a intencéo de matar”.>

No sentido de defender a dignidade humana, ha quem defenda a eutanasia
em ocasides especificas, mas segundo entendimento de Maria Helena Diniz, essa

pratica ndo passa de homicidio, onde por piedade, os familiares pedem para

47 Segundo a Organizagdo mundial de salde (OMS), cuidados paliativos sdo uma abordagem que
objetiva a melhoria na qualidade de vida do paciente e seus familiares diante de uma doenca que
ameaca a vida, através da prevencdo e alivio de sofrimento, atras da identificagdo precoce e
avaliacdo impecavel, tratamento de dor e outros problemas fisicos, psicolégicos e espirituais.
(BRANDAO, Cisio. Cancer e cuidados paliativos: definicdes. Revista Pratica Hospitalar. ano VII, n° 42
nov.- dez, 2005 apud PIANUCCI, Ana. Saber Cuidar: procedimentos basicos de enfermagem. S&o
Paulo: Senac, 2002, p. 259).

8 COELHO, Pe. Mario Marcelo. Bioética: o gue a igreja ensina sobre: aborto, eutanasia, clonagem,
pena de morte, células-tronco, ecologia, terrorismo. S&o Paulo: Editora Cancédo Nova, 2007, p. 249.

*9 PESSINI, Leocir. Bioética: Um grito por dignidade de viver, op. cit., p. 117 apud BENTO, Luis
Antonio, op. cit., p.163.
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2011. p. 9.
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antecipar o momento da morte, vendo o paciente terminal em quadro irreversivel e
submetido a tratamentos que ndo apresentam expectativas.>>

O médico tem o dever de agir em favor da vida, quando um paciente capaz,
pedir para abster-se de tratamentos dolorosos ou desumanos, conforme a ética
profissional e a lei brasileira.

Porém, € necessario destacar que ndo h4 mencao direta da eutandsia na
legislagao patria, conforme afirma Gisele Mendes de Carvalho: “As leis brasileiras
sequer prevéem a pratica. Aqui a eutanasia ndo possui nenhuma meng¢ao nem no
Codigo Penal, que data de 1940, nem na Constituicdo Federal”.>®

No ano de 2006, o Conselho Federal de Medicina através da Resolucdo n.
1.805°°, decidiu que podem ser limitados os tratamentos com intuito de prolongar a
vida de pacientes terminais, mas mesmo assim, a resolucéo néo € lei, portanto nédo
protege o médico de possiveis punicdes na esfera penal.>’

Conclui-se que a eutandsia é considerada crime pelo Codigo Penal, mesmo
ndo utilizando este termo especifico, e segundo alguns autores, podendo ainda ser
admitida a violenta emocdo como atenuante em relacdo a familiares em casos

especificos, entretanto, podera ser tipificada conforme veremos adiante.

3.1 DA POSSIVEL TIPIFICACAO DA EUTANASIA PASSIVA NO CODIGO PENAL

Verifica-se que o respeito a dignidade humana constitui principio fundamental
do Estado e precisa ser efetivado em todas as relagdes sociais. A importancia do
principio da dignidade humana esta na sua ineréncia a pessoa humana e o direito a
vida.

Hodiernamente, é preponderante salientar que o principio da dignidade
humana deve ser assegurado até no momento da morte, pois a ciéncia utiliza cada
vez mais da tecnologia para tentar prevenir ou tentar reverter a morte, portanto, se
faz necessario compreender que a utilizacdo da ciéncia deve ser limitada quando

contrariar os principios e direitos fundamentais.

*% DINIZ, Maria Helena, op. cit., p 376.
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No que diz respeito a eutanasia, para a Professora Gisele Mendes de
Carvalho: “No restante do mundo, inclusive no Brasil, essas praticas sdo passiveis
de criminalizacdo, sendo classificadas na categoria de homicidio doloso, ou seja,
com a intencéo de matar”.>®

Para Luiz Antbnio Bento, tanto a eutandsia quanto a distanasia,
etimologicamente, sdo antdnimas, mas, com relacdo a moralidade de sua aplicacao,
sdo semelhantes, pois podem ser consideradas antiéticas e imorais.>®

A ortotanasia, também conhecida por alguns doutrinadores por eutanasia
passiva, pode ser considerada uma forma mais humanizada de aceitar a doencga,
fazendo com que o paciente siga 0 percurso normal da enfermidade até o seu ultimo
momento, sem sofrimento, apenas tomando os devidos cuidados médicos para
conter as dores até que a morte chegue de forma natural, sem prolonga-la evitando-
se a distanasia.®

Em defesa da eutanasia passiva, o0 médico Dr. Roque Marcos Savioli afirma
que: “Ortotanasia é a morte em que ha respeito do bem-estar global da pessoa,
garantindo dignidade nos momentos que |he restam de vida”.®*

O anteprojeto do novo Cddigo Penal Brasileiro prevé expressamente a pratica
da eutanasia ativa, onde por uma ac¢do o médico/familiar provoca a morte de um
paciente, com pena de reclusdo de trés a seis anos, conforme art. 121, 8§ 3° do
anteprojeto, in verbis:

Art. 121. Matar alguém:

Pena - Recluséo, de seis a vinte anos.

[...]

Eutanésia

§ 3° Se o0 autor do crime agiu por compaixao, a pedido da vitima, imputéavel
e maior, para abreviar - Ihe sofrimento fisico insuportavel, em razdo de
doencga grave:

Pena - Reclusdo, de trés a seis anos.

Excluséo de ilicitude

§ 4° N&o constitui crime deixar de manter a vida de alguém por meio
artificial, se previamente atestada por dois médicos, a morte como iminente
e inevitavel, e desde que haja consentimento do paciente, ou na sua
imposgizbilidade, de ascendente, descendente, cbnjuge, companheiro ou
irm&o.

*® PARIZOTTO, Tereza. Polémica: Eutanasia & luz do Direito. Jornal da UEM. Ano X, n. 101, Set. de
2011. p. 9.

¥ BENTO, Luis Antonio. Bioética: Desafios éticos no debate contemporaneo. S&o Paulo: Paulinas,
2008, p. 163.

® PITHAN, Livia Haygert. A dignidade humana como fundamento juridico das “ordens de nao-
ressuscitagido”. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2004, p. 47.

®L SAVIOLI, Roque Marcos. Médico, gracas a Deus! S&o Paulo: Loyola, 2007, p. 110.
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gis_armas/Legislacao_completa/Anteprojeto_Codigo_Penal.pdf>. Acesso em 04 jun. 2012.



Porém o art. 121, § 4° do mesmo texto nos revela uma excluséo de ilicitude
para a ortotanasia ou eutanasia passiva, sendo caracteristica desse procedimento
uma omissao consciente de ndo submeter o paciente a uma vida artificial, indigna ou
dolorosa, também conhecida por distanasia.

A ortotanasia € uma maneira de garantir a dignidade da pessoa humana, sem
desrespeitar a vontade do paciente, tendo uma conformidade entre a sua vontade e
o principio fundamental, que lhe € garantido constitucionalmente.

O projeto que ainda esta sendo analisado devera ser finalizado pela comisséo
de juristas até o dia 25 de junho de 2012, conforme prazo estipulado pelo plenério
do Senado Federal, e provavelmente ndo terd grandes modificacbes conforme

apresentacao supra.®

4 CONCLUSAO

Conclui-se que o descaso ha saude publica esta evidentemente contrariando
os direitos e principios fundamentais contidos na Constituicdo Federal de 1988, e de
forma ciclica a insatisfacdo percorre desde o paciente até aqueles que compdem o
sistema e sdo conjugados a ele, resultando muita das vezes na morte miseravel,
Pois existe uma ligacdo entre a vida e a dignidade humana, na qual a doutrina
menciona que os direitos e os principios fundamentais devem estar juntos, para que
0 ser humano seja valorizado na sua mais profunda vontade de viver.

E notoério que a salde publica ndo é prioridade nos investimentos, ao ponto
gue programas do governo federal, tentam abarcar pequenos grupos, nao existindo
um plano emergencial para investimento em infraestrutura de qualidade, para servir
a populacdo em massa. Entretanto, lamentavelmente esse sistema de salde
precario muito se assemelha ao pensamento ideoldgico da eutanasia social.

E no que se refere a pratica da Eutanasia, existe uma nova ideia de morte
para pacientes em estado terminal ou que estdo entrando em estado vegetativo, que
€ a morte natural, abordada como ortotanasia, pois ndo € considerada degradante,
nem mesmo precisa do auxilio de um médico para desligar aparelhos e fazer com

gue a humanidade presencie cenas que poderia ser poupada, pois poderia haver

63 Disponivel em:< http://www.conjur.com.br/2012-mai-23/comissao-30-dias-finalizar-projeto-codigo-

penal>. Acesso em 04 jun 2012.



arrependimentos tardios. Essa modalidade apresenta um ideal na area da bioética,
pois é considerada como uma ponderacdo entre a morte rapida através de
medicamentos ou desligamento de aparelhos e o0 excessivo tempo de estado
vegetativo.

Portanto, necessita-se de uma mudanca de paradigma sobre a eutanasia, nao
apenas buscando um posicionamento baseado em principios pessoais e sociais,
mas uma nova Vvisdo voltada tanto para os pacientes terminais quanto para seus
familiares, buscando resposta no procedimento da ortotanasia quando solicitado,
além do apoio de profissionais da saude, como enfermeiros especializados nesses
casos, assistentes sociais, psicélogos e, ainda, a possibilidade de uma revisao

legislativa no nosso Codigo Penal a fim de tipificar tais procedimentos.
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